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Visagismo, depilación de cejas, pigmentación 

semipermanente y pestañas por punto.  

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprende a diseñar unas cejas perfectas en pocos y sencillos pasos 

con este curso de diseño y depilación de cejas. 

 

DRA CEJAS CHILE SPA 
 
Instructora: María Félix Royuela. 
  
       +56968199814 
  
      dra.cejas.cl@gmail.com 
 
      @dra.cejaschile 
 
      Dra. Cejas Estética 
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El visagismo:   

Es la técnica que aborda el análisis del rostro, su objetivo es realzar el 

máximo potencial de belleza de una persona, incluye un conjunto de 

técnicas que nos permite llegar a mejorar el aspecto de cualquier persona. 

Siempre se realiza un estudio detallado de las formas, volúmenes y rasgos 

del rostro.  

El visagismo se enfoca en identificar el tamaño de las distintas zonas del 

rostro, las cuales varían en cada persona y que definen la simetría y la 

distancia entre las distintas partes del rostro. 

Es un método de medición y mapeo facial que está directamente 
relacionado con el desarrollo de técnicas de maquillaje, ya que el conocer 
las proporciones del rostro, te ayuda a identificar zonas en tu cara y 
facciones a resaltar o disimular con el objetivo de favorecer tu apariencia. 

Como complemento, la morfología del rostro es un procedimiento que te 
ayuda a identificar la forma de tu rostro, sus dimensiones y facciones más 
sobresalientes para saber elegir los cortes de cabello, diseños de cejas y 
hasta los accesorios que más te favorecen. 
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MEDICIONES: 

Punto 1 o Punto (A) es el que indica la altura de las cejas.  

Punto 2 o punto (B) es el que indica el diseño de las cejas.  

Punto 3 o punto (c) es el que indica el largo de las cejas.  

Una vez ya identificado el visagismo 

Se decide el diseño de cejas 

 

 

Luego de identificar a los 3 puntos 

correctamente  

 

 

 

 

REALIZAMOS EL MAPING  

 

 

 

 

 

SIEMPRE SE REALIZA EL MAPING 

EN LINEAS RECTAS. 
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DEBEN QUEDAR DE 

ESTA MANERA! 

 

 

 

 

 

 

 

OBTENIENDO UN RESULTADO FINAL DE UNAS CEJAS PERFECTAS  
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TIPOS DE CEJAS  
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                                                    PASO A PASO  

DEPILACION: 

1. Coloca un lápiz de forma vertical en la aleta de la nariz (si la nariz es 
ancha iniciar desde la aleta nasal media) hasta alcanzar el punto (A).   

2. Usa un lápiz de ojos (cualquier color oscuro) para marcar el lugar 
exacto donde se ubica el lápiz. 

3. Ahí es donde deben comenzar el mapa, ubicando los 3 puntos   
4. Repite el mismo procedimiento con la otra ceja. 

 

Al momento de hacerlo, es importante que sepas que el comienzo de la 
ceja ha de ser siempre en línea recta y vertical, pues las formas ovaladas 
y redondas lucen poco favorecedor. 

¡Cuidado! 

Si, por el contrario, las cejas no llegan al comienzo donde indica el lápiz, 
debes dejarlas crecer o rellenar. 

Hazlo con un poco de maquillaje o pigmentación. 

Dependiendo de la nariz si es delgada o ancha deberás quitar más o 
menos vellitos en el entrecejo. 

• Si tu nariz es muy delgada: es mejor que no retires tantos vellos 
pues mientras juntas se noten las cejas, más estilizada lucirá la nariz. 

• Si tu nariz es ancha o un poco chata: te recomendamos dejar un 
poco más de espacio para equilibrar y lograr que la mirada destaque. 
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Limpieza de cejas 

1) Limpiar el área con gerdex o alcohol. 

2) Comienzo: depilando el vello del entre cejos.  

3) Aplicar cera al inicio de la ceja, deslizar la paleta o palo de naranja 

desde el punto (A) hasta el punto (C ), colocar la banda depilatoria, 

hacer presión y halar al contrario del crecimiento del vello. 

4) Limpiar con aceite, para retirar los residuos de cera, luego pasar 

toallin y eliminar los excesos  

5) Se despeina las cejas para cortar los vellos largos con mucho 

cuidado. 

6) Retirar vellos sobresalientes con la pinza. 

NOTA: LA LIMPIEZA VARIA SEGÚN EL GUSTO DE LA PERSONA SEA CON 

CERA, PINZA O HOJILLA. 

La simetría es relativa: No te estreses demasiado por lograr que tus cejas 

sean copias exactas, recuerda que son hermanas, más no gemelas. Buscar 

demasiada simetría podría hacerte terminar con cejas falsas  

Armoniza con el color de tu cabello: No temas experimentar cambiando 

el color de tus cejas, te sorprenderá lo distinta que puedes lucir tan solo 

modificando este detalle. Por regla general, se recomienda que si tu cabello 

natural es claro el color de tus cejas sea uno o dos tonos más oscuros. Para 

cabellos de tonalidad media, utiliza el mismo tono o variarlo ligeramente.  

 -Evita una ceja demasiado oscura ya que esto aporta mayor edad y dureza 

en las facciones. 

Se realista con tus expectativas: Recuerda que las correcciones posibles 

están limitadas por naturaleza, y esos límites se basan en las propias 

características, faciales. Cualquier técnica o truco para definir las facciones, 

debe aproximarse a la forma ideal de tu rostro. 

 



 

Curso de visagismo, depilación de cejas con cera y pigmentación de cejas semi – permanente. / Puerto Montt – Chile. 
Página | 8 

Cejas semipermanente: 

1) Una vez hecho la limpieza y tener definido las cejas se procede a 

maquillarlas según el tipo de rostro y color de cabello, ya que debe 

haber una coherencia en la tonalidad del cabello y las cejas.  

Aplicación: 

1) Colocar el pigmento en un recipiente pequeño de cristal, agregar de 

6 a 7 gotas de agua y de 3 a 4 de pigmento, esto depende de la marca 

del pigmento que se esté utilizando. Se debe revolver hasta 

conseguir una consistencia cremosa.  

2) Aplicar con un pincel fino de (0.0) partiendo desde el inicio de las 

cejas punto (A) hasta el punto (C). 

3) Corregir con un palito de naranja y para perfeccionar los detalles. 

4) Dejar reposar el pigmento hasta obtener el color deseado. 

5) Retirar con toallin. 

Si desea una apariencia ligeramente sombreada lo ideal es dejar el 

pigmento por 20 a 40 minutos, si desea un aspecto más intenso se debe 

dejar reposar de 40 a 1 hora también depende mucho de la 

pigmentación de la persona. 

6) Hay que tener en cuenta que el pigmento tiene una duración de 5 a 

8 días, depende del tipo de piel y el tiempo que se dejó reposar en el 

momento de la pigmentación. 

7) Una vez aplicado el pigmento es casi imposible cambiar la forma y 

color que se le dio, sin embargo, puede bajar un poco de tono 

aplicando antibacterial, alcohol o desmaquillador.  
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PESTAÑAS POR PUNTO 

Se trata del tipo de pestañas postizas más habitual y tradicional dentro de 

estos tipos de productos. Consisten en puntos de pestañas, sobre la cual se 

encuentran ubicados los pelos postizos que simulan 

las pestañas naturales. Estos puntos deben colocarse sobre 

la línea natural de crecimiento de las pestañas. 

¿Qué diferencia hay entre pestañas pelo a pelo y punto a punto? 

La diferencia entre ambas pestañas es que las pestañas por punto se 
ponen para una ocasión específica y después se quitan o se salen solas, 
además tienen menos duración. 
 
Mientras que las extensiones pelo a pelo tienen una duración de tres a 
cuatro semanas y se pegan pelo por pelo. 
 
¿Cuánto tiempo duran las pestañas punto por punto? 
 
Con un mantenimiento cada 3 o 4 semanas las puedes tener 
indefinidamente. Es imposible que las auténticas extensiones 
de pestañas pelo a pelo duren más que eso, porque el ciclo de vida de 
una pestaña natural es de 1 mes o 1 mes y medio. 
 

Aplicación 
 

1. – Limpieza (NO pueden tener maquillaje las pestañas)  

2. - Se limpian bien las pestañas naturales. 

3. - Se colocan los parches inferiores. (opcional) 

4. – colocar pegamento en anillo ayudante  

5. - Se colocan las pestañas con ayuda de una pinza profesional para 
pestañas  

6. – Colocar punto por punto dejando un milímetro de distancia entre 
ellos, hasta llegar unos milímetros antes del lagrimal. 
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7. Se deja secar el pegamento, para luego apretar los puntos con las 
pestañas naturales y así tener mejor fijación.   

 
 

MATERIALES   

                                   Para Depilación: 

-Gerdex o alcohol 

-Algodón o wipis o toallin reusable.  

- Olla de cera.  

- Cera de roll-on (cartucho).  

- Recomendable chocolate, rosa mosqueta, Aloe vera.  

- Paletas para depilar o palitos de naranja.  

- Bandas depilatorias.  

- Vaselina liquida.  

- Pinza de cejas.  

- 2 atomizadores. 

- Tijera para cejas. 

- Cepillos de cejas.  

Materiales para Pigmentación: 

- Cepillos de cejas.  

- Pincel (mm 0.0). 

- Pigmento (Recomendamos Bigen) 

- Tonos # 46 Para cabellos muy rubios. 

- Tono #47 cabellos rubios medios. 

- Tono # 48 cabellos oscuros y negros. 
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- Envase pequeño de cristal.  

- Agua. 

- Palitos de naranja. 

- Desmaquillador o alcohol. 

- Wipis, algodón o toallín nova reusable.  

 

PESTAÑAS POR PUNTOS  

- Pestañas por puntos (Navina, Sazura, beauty).  

- Pinza profesional para pestañas por puntos.  

- Pegamento (Andrea, Navina, Neicha). 

- Ventilador o abanico (opcional).  

 

Espero que esta guía les sirva de mucho apoyo. Me despido con mucho 

cariño. 

 su Profe,  

María Félix Royuela. 
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