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Escala Humana




Las proporciones del ser
humano

Ajustadas a modulos
1 modulo = 1 cabeza




gl X
AN

Las proporciones del ser
humano
Ajustadas a modulos

1 modulo = 1 cabeza




uando el



ANTROPOMETRIA

Palabra griega
* Anthropos significa hombre
* Metron significa Medida

Estudio comparativo de los
tamanos y proporciones del cuerpo
humano

The details worked out by Direr became a common
standard and were used extensively. He started with the
height of man and expressed the subdivisions as
fractions:

2h = the whole of the top half of the body, from the
crotch upwards

/ah = leg length from the ankle to the knee and from the

chin to the navel

length of foot

head length from the hair parting to the bottom of

the chin, distance between the nipples

/10 h= face height and width (including the ears), hand
length to the wrist

/12 h= face width at the level of the bottom of the nose, leg
width (above the ankle) and so on.

The sub-divisions go up to 1/s0 h.

Y6 h
8 h

Source: neufert’s architects data
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La antropometria se basa en las relaciones funcionales y
dimensiones del ser humano promedio.

Las relaciones funcionales

afectan:

 Las cosas que manejamos

 Laalturay distancia de las
cosas que alcanzamos

e Las dimensiones de los
muebles que utilizamos para
sentarse, trabajar, comery
dormir




FLEXION Y EXTENSION CODO ABDUCCION HOMBRO

FLEXION Y EXTENSION HOMBRO FLEXION Y EXTENSION PIERNA

as*

ABDUCCION Y EXTENSION CODO

Las flexiones se miden en angulos para
disenar muebles y espacios
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PRECISION

Las alturas de las mesas en funcion de la actividad que se
desarrollara.



ESPACIO NECESARIO ENTRE PAREDES

para personas en movimiento, aumentar la anchura = 10 %




MEDIDAS DE UN PASO
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ESPACIO NECESARIO CON EQUIPAJE DE MANO ESPACIO NECESARIO CON BASTON Y PARAGUAS
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Las medidas de los muebles y ambientes derivan de las
medidas de las personas.
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SILLON RINCONERA/HOMBRE Y MUJER
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SILLON RINCONERA/CIRCULACION
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Factor comunicacion maximo espacio personal.
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ASIENTOS ESTAR/HOLGURAS
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Holgura

Holgura Anchura minima :
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MESA DE DESAYUNO/COCINA PARA CUATRO PERSONAS
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MESA CIRCULAR DE DESAYUNO/COCINA PARA CUATRO
PERSONAS, DIAMETRO 91,4 cm (36 pulgadas)
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HOLGURA MINIMA DETRAS DE LA SILLA



Problemas de la antropometria

La antropometria es problematica porque las
variaciones desde lo normal.
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Variaciones entre Variaciones entre grupos raciales
individuos



Why Is Anthropometry problematic?

- Variaciones entre Variaciones de edad
individuos de género



